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11. Motion från Fanny Johansson (S) och Stig Svensson (S): Inför ett

screeningprogram för psykisk ohälsa i skolan

Psykisk ohälsa bland barn och unga är ett växande problem. Detta kan ge mycket negativa 

följder på hälsan även i vuxen ålder. För att vända utvecklingen menar vi socialdemokrater att 

vi tillsammans måste ta krafttag och genomföra åtgärder på olika nivåer i samhället. Där har 

kommunen ett stort ansvar.  

För att minska och förebygga den psykiska ohälsan har vi därmed föreslagit att ett 

screeningprogram av barn och ungas psykiska hälsa införs. Screeningprogram skulle innebära 

regelbundna hälsokontroller, inriktade på psykisk hälsa på skoltid. På så vis kan vi på ett 

bättre sätt säkerställa att barn och unga som lider av psykisk ohälsa fångas in i ett tidigt 

stadium och därmed förebygga åratal av lidande. Genom att införa vad som i grunden är en 

årlig hälsokontroll av det psykiska välbefinnandet hade Lunds kommun kunnat gå i bräschen 

och se till att fler barn och unga kan växa upp utan påföljderna som psykisk ohälsa innebär.  

Mot bakgrund av ovanstående reserverar sig Socialdemokraterna mot barn- och 

skolnämndens beslut.  
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