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Åtgärdsprogram mot buller i Lunds kommun 2024-2028 
- Remiss 

Kultur- och fritidsnämndens yttrande 
Kultur- och fritidsnämnden änser ätt å tgä rder mot buller ä r viktigt.  
Som progrämmet änger ä r det ängelä get ätt kunnä säkerstä llä en god 
ljudmiljö  fö r Lunds kommuns invånäre, inte minst fö r bärn och ungä. 

Hälsoeffekter 
Buller ä r den påverkän på  miljö n som påverkär flest människors hä lsä 
negätivt bländ ännät genom påverkän äv uppmä rksämhet, sö mn, vilä, 
prestätionsfö rmågä och inlä rning. Buller ä r ett ällt stö rre problem fö r 
mångä människor både i bostäden, på  ärbetsplätsen och under fritiden. 

I Lunds kommun finns må l fö r en hä lsosäm miljö  uppsättä i LundäEko 
sämt kommunens progräm fö r sociäl hå llbärhet. Dä r ett äv må len 
händlär om ätt kommuninvånäre inte skä utsä ttäs fö r buller. 

Utgångspunkten ävseende hä lsoeffekter i å tgä rdsprogrämmet bö r 
enligt kultur- och fritidsnämnden värä bärn och ungäs rä tt till en god 
hä lsä. Att minskä skädligt buller här flerä godä effekter fö r bärn och 
ungäs hä lsä, det kän fö rbyggä hä lsoproblem i främtiden men det ä r 
ä ven viktigt fö r ätt bärn och ungä hä r och nu då  det skäpär bä ttre 
fö rutsä ttningär ätt utveckläs, brä sö mn ger till exempel bä ttre resultät i 
skolän. Nämnden ser ä ven potentiellä synergieffekter kring ungäs 
psykiskä ohä lsä då  då lig sö mn ä r en äv fäktorernä som kän skäpä 
psykisk ohä lsä. 

Omfattning 
Kultur- och fritidsnämnden änser ätt å tgä rder och må l i 
å tgä rdsprogrämmet kräver ytterligäre utveckling och sämordning äv 
ett systemätiskt och kontinuerligt ärbete, fö r ätt skäpä en 
sämmänhå llen, hå llbär och god ljudmiljö  i Lunds kommun. Helhetstänk 
och sämverkän inom kommunen ä r en fö rutsä ttning fö r främgångsrikt 
ärbete. 
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Det främkommer inte på  ett tydligt sä tt om bärnets bä stä eller 
bärnkonsekvensänälys här äppliceräts sämt om det tägits sä rskild 
hänsyn kring bärn och ungä med funktionsnedsä ttning i just urvälet äv 
skolor. Det ä r en må lgrupp som i stö rre utsträ ckning än ändrä upplever 
ljudkänslighet och påverkäs negätivt. 

Mål 
Utifrån kultur- och fritidsnämndens sämordningsänsvär fö r 
friluftsfrå gor och fö reningsfrågor vä lkomnäs det fortsättä må let 
ävseende pärker och rekreätionsområden sämt torg och liknände 
plätser. Nämnden ser positivt på  ätt sämtligä prioriteräde pärkområden 
ä r centrälä plätser i bärn och ungäs liv och utveckling.  

I kommunen finns friluftsområden, pärker och rekreätionsytor i 
tä torter dä r god ljudmiljö  utgö r en sä rskild kvälitet. Tillgången till 
relätivt tystä nätur- och grö nområden ä r dä rfö r äv vikt fö r människors 
hä lsä och vä lbefinnände, inte minst i områden äv betydelse fö r 
rekreätion och friluftsliv. En sämläd änälys äv bullernivån i 
näturområdenä i Lunds kommun här ännu inte gjorts, något som vär ett 
må l i fö regående å tgä rdsprogräm. 

Att prioriterä skolors utemiljö , pärker och rekreätionsområden kän 
stä rkä de positivä hä lsoeffekternä äv lek och rö relse hos främfö r ällt 
bärn och ungä.  

Ur ett kultur- och idrottsperspektiv vill kultur- och fritidsnämnden 
betonä ätt det ä r viktigt ätt vid å tgä rder som syftär till ätt fö rbä tträ 
ljudmiljö n också  hä i å tänke ätt kultur- och idrottsverksämheter 
stundtäls lå ter mycket och behö ver få  gö rä det. Fö r ätt skäpä och 
bibehå llä en ätträktiv, relevänt och mångfäcetteräd städsmiljö  kän 
ljudintensivä verksämheter behö vä prioriteräs. Tystä och lugnä 
områden behö vs, liksom ljudintensivä vid uddä tider på  dygnet – en 
städsmiljö  bö r kunnä rymmä de bådä, sämt helä spännvidden 
dä remellän. Å tgä rdsprogrämmet lyfter hur pärkers betydelse kän 
kommä ätt ö kä i främtiden på  grund äv ätt städen fö rtä täs. Fö rtä tningen 
innebä r också  en risk ätt med en prioritering äv tystäre 
bostädsområden byggä bort de kultur- och idrottsverksämheter, 
exempelvis livescener eller ärenor, som gö r städen levände och 
intressänt. Principer om kulturljudzoner bö r fäststä lläs fö r ätt minskä 
den risken. 

En viktig fö rutsä ttning fö r ett hå llbärt kultur- och fritidsliv ä r hå llbärä 
tränsportmedel som främjär hä lsä och ö kär jämlikhet. Nä r mängden 
motorfordon i tä tbebyggdä miljö er minskär fö rbä tträs både luftkvälitet 
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och bullerproblem. Minskäd mängd motorfordon och minskäd träfik 
ö ver läg ä r inget som idäg lyfts i å tgä rdsprogrämmet mot buller. Dessä 
effekter bö r vä gäs in nä r å tgä rder fö r minskät buller vä rderäs. 

Kultur- och fritidsnämnden vä lkomnär slutligen både fortsättä 
kärtlä ggningär äv skyddsvä rdä miljö er och fortsättä bullermä tningär 
med medfö ljände å tgä rder fö r ätt säkrä en god ljudmiljö  fö r Lunds 
kommuns invånäre. 
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