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utvecklingsstrateg

Forslag till yttrande 6ver Mat- och maltidsplan for
Lunds kommun

Kultur- och fritidsndmnden ar positiv till intentionen med forslag till
Mat- och maltidsplan. Namnden vill utveckla arbetet inom omradet i
linje med de mal och delmal som finns i hdllbarhetsprogrammen.
Namnden ser dock att formen for styrningen inom omradet, med ett
omfattande antal dtgarder i kommungemensamma planer, inte ger
en dndamalsenlig styrning for att framja hallbarhetsperspektivet i
verksamheten. For att battre tillvarata medarbetarnas och
kommuninvanarnas kompetens och kreativitet samt anvanda
namndens resurser till att utveckla verksamheten, bor arbetet med
hallbarhetsmalen framover i 6kad utstrackning utvecklas med stod
av horisontell styrning dar medarbetare och kommuninvanare
tillsammans utvecklar verksamhet for att na de politiskt satta
hallbarhetsmalen.

Nar det galler forslag till Mat- och maltidsplanen specifikt sa kan det
konstateras att det i forslag till Mat- och maltidsplan finns 27
atgarder vara 16 atgarder dar kultur- och fritidsndmnden star som
ansvarig. | planen saknas huvudansvarig namnd for respektive
atgard vilket finns i vissa planer i hallbarhetsarbetet. For att
underlatta samordning dr markering av huvudansvarig namnd
onskvart. Kultur- och fritidsnamnden valjer att i huvudsak
kommentera de 16 atgarder som ar riktade till nAmnden:

Atgird som foreslas Kommentar

Utveckla forum for mat- och Servicendmnden bor fa
maltidfradgor. Forumet huvudansvar for denna atgard
sakerstaller en kontinuerlig och dialogens form och frekvens
dialog och samverkan med bor avgors av omfattningen av
serviceforvaltningen i rollen mat- och maltidsverksamheten i
som utforare och/eller rollen | respektive namnd.

som kommungemensamt stod

i kvalitets-, hallbarhets- och
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utvecklingsarbete avseende
mat- och maltidsfragor.

Sakerstalla att matgdsten ges
mojlighet att vara med och
paverka maltiden/utbudet. En
forutsattning ar att matgasten
ges tillganglig och anpassad
information om mdjlighet att
paverka maltiden/utbudet.

Atgirden ar for kultur- och
fritidsnamnden en sjalvklarhet, i
synnerhet for att skapa
delaktighet i den 6ppna
fritidsverksamheten. Namnden
kan i vissa delar se mojliga
intressekonflikter mellan ungas
ratt till inflytande och
delaktighet och atgarder som
syftar till att sdkerstalla att
naringsriktig mat serveras och
att sakerstalla att lask och godis
ej serveras i grundskolornas
cafeterior (som i vissa fall drivs
av ungdomar tillsammans med
oppen fritidsverksamhet).

Utveckla samverkan mellan
och forskola, skola,
fritidsverksamhet och
maltidsverksamhet med
utgangspunkt i laroplanerna.

Kultur- och fritidsndmnden ser
inte att den 6ppna
fritidsverksamheten ar relevant
i samverkan med utgangspunkt
i laroplanerna och namnden bor
darfor inte ha ansvar for
atgarden.

Sakerstalla att maltider
serveras i trivsamma miljoer
genom att utveckla och
implementera en checklista for
hur trivsamma maltidsmiljoer
sdkerstalls inom
verksamheten.

Eventuellt behov av checklistor i
verksamheten bor vara en
bedomning av verksamhetens
medarbetare och bor darfor inte
vara en atgard i en
kommunévergripande plan.

Sakerstalla att matgasten ges
mojlighet att vara med och
paverka maltidsmiljon.

Atgirden ar for kultur- och
fritidsndmnden en sjalvklarhet, i
synnerhet for att skapa
delaktighet i den 6ppna
fritidsverksamheten. Om
atgarden beddms nodvandig
kan den slas ihop med atgarden
om att sdkerstilla att matgasten
ges mojlighet att vara med och
paverka maltiden/utbudet.
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Sakerstalla att det finns goda
forutsattningar samt att ratt
kompetens konsulteras for en
trivsam maltidsmiljoé vid
planering av om- och
nybyggnationer.

Servicendmnden bor fa ett
huvudansvar att till exempel
aktualisera fragan i om- och
nybyggnadsprojekt.

Nationella livsmedelsstrategin
ska vara ledande och samtliga
livsmedel ska ha minsta
mojliga klimat- och
miljopaverkan, darfor
sakerstaller vi att
prioriteringsordningen vid
livsmedelsinkop ar:

= Svenskt
ekologiskt

= Svenskt

= Importerat
ekologiskt.

Dessutom sdkerstills att etiskt
certifierade livsmedel, som vid
odling framjar socialt ansvar,
bidrar till rattvisa
handelsvillkor och att de
ekonomiska férutsattningarna
for odlarna forbattras, valjs
dar sddana produkter finns.

Vagledning vid inkop ar ett stod
for verksamheten. [ mat- och
maltidsplanen finns en atgard
dar kultur- och fritidsndmnden
inte har ansvar men som
handlar om att sakerstalla
hallbara maltider genom att
framja konsumtion av frukt,
gronsaker och vegetabilier.
Atgirden kan med fordel
integreras i denna atgard. Pa sa
vis blir det ocksa nimndens
uppdrag att sakerstdlla hallbara
maltider genom att framja
konsumtion av frukt, gronsaker
och vegetabilier.

Sakerstalla att den fisk som
serveras i verksamheten ar
gronlistad alternativt kommer
fran hallbara bestand.

Kultur- och fritidsndmnden ser
inte att atgarden har relevans i
namndens verksamhet och
namnden bor darfor inte ha
ansvar for atgarden.

Sakerstalla att matsvinn
forebyggs i verksamheten vid
planering, tillagning och
servering.

Atgirden ska vara en
konkretisering av LundaEko
1.3,1.4,1,7. 1 delmalen framgar
bland annat att
konsumtionsbaserade utslapp
ska minska, mangden matsvinn
ska arligen minska och att
mangden verksamhetsavfall ska
minska markant. Atgiarden
bedoms overflodig eller behdver
konkretiseras.
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Vid bestallning och servering
av mat vid representation och
interna moten foregar
medarbetare och
fortroendevalda med gott
exempel genom att minimera
matsvinn samt gora
ekologiskt, socialt och
ekonomiskt hallbara val.

[ planens inledning framgar
planen omfattar samtliga
medarbetare och
fortroendevalda i kommunen
och att mat som kops in, tillagas
och serveras i Lunds kommuns
verksamheter ska vara
ekologiskt-, socialt- och
ekonomiskt hallbar. Den ska
produceras under goda
arbetsforhallanden, med hansyn
tagen till en god djurvalfard och
med lagsta mojliga negativa
klimat- och miljopaverkan.
Dartill finns atgarder med fokus
pa livsmedelsinkop och
matsvinn som bor racka for att
aven representation och moten
sker enligt de politiska
intentionerna.

Sakerstalla att cafeterior som
vander sig till barn och unga
ska ha ett brett utbud av
hilsosamma alternativ.

Sakerstélla att brukare och
matgaster erbjuds tillganglig
och anpassad information om
att gora hallbara och
halsosamma val.

Sakerstalla att naringsriktig
mat serveras.

[ de fall kultur- och
fritidsnamndens verksamhet
serverar mat ar det som en
integrerad del av den 6ppna
fritidsverksamheten. Det kan
innebara intressekonflikter
mellan ungas inflytande och
mojlighet att vara med och
paverka maltiden/utbudet och
atgarden att sikerstélla
naringsriktig mat serveras.

Sakerstalla att alla som arbetar
med mat och maltider i Lunds
kommun har ratt kompetens.
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Sakerstélla att personal som For att undvika dubbel styrning
arbetar med mat och maltider | bor det sdkerstallas att atgarden
har adekvat hygienutbildning | inte omfattas av egenkontroll
och kunskap om siker enligt miljobalken.
livsmedelshantering.
Sakerstalla att kommunen For att undvika dubbel styrning
tillhandahaller saker bor det sdkerstéllas att atgarden
specialkost vid medicinska inte omfattas av egenkontroll
behov. enligt miljobalken.

Ungas perspektiv

Da remissen omfattade att inhamta synpunkter fran respektive
malgrupp sa har sarskild beredning genomforts med unga. For att
synliggéra ungdomars asikter vill ndmnden ge utrymme i sitt
yttrande for ungas perspektiv.

Mat och maltider engagerar Lunds unga och de unga som tillfragats
ar positiva till atgarder dar de foreslas fa vara med att paverka till
exempel maltider, utbud och maltidsmiljo. I dialogen med unga lyfts
sarskilt vikten av att bli matt. Skolkafeterior ar har sarskilt
betydelsefulla for mojlighet att fa i sig ndgot "matigt" som ocksa ar
billigt, sarskilt om eleven inte atit frukost eller skollunchen. Gratis
frukt och billiga smorgasar lyftes som ett satt att 6ka mojligheten for
fler elever att dta frukost. Under pandemin erbjéds "grab and go"-
lunch pa vissa skolor. Detta var ett bra alternativ enligt vissa unga
som menar att det ar ett alternativ for de elever som av olika skal
inte vill 4ta bland andra eller som upplever stress under lunchen.

Gallande atgarder om mer naringsriktiga mat och maltider haller
ungdomarna i ungdomspolitikens samordningsgrupp med om att
lask och godis inte hor hemma pa Lunds grundskolor men att
eleverna pa gymnasieskolorna dr gamla nog att sjilva vélja vad de
vill &ta. Dock menar de pa att det ar viktigast att erbjuda
halsosammare alternativ till ett bra pris.

Ungdomspolitikens samordningsgrupp fordjupade sig ocksa sarskilt
i dtgarder som avser inkdp. Sammanfattningsvis ar ungdomarnas
medskick att matsvinn bor prioriteras i arbetet med hallbar mat, att
den prioriterade ordningen vid livsmedelsinkdp som forslds i mat-
och maltidsplanen ar bra men att vegansk mat bor fa en storre roll i
tydliggorandet av hur Lunds kommun ska arbeta med mat och
maltider.
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