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Sammanfattning 
Vaönsterpartiet har laömnat in en skrivelse till utbildningsnaömnden 
den 7 februari 2023. I skrivelsen foö reslaå r Frida Gudmundsson (V) 
och Jesper Sahleén (V) att utbildningsfoö rvaltningen ska faå  i uppdrag 
att i skolorna erbjuda ett varierat utbud av kostnadsfria och 
laö ttillgaöngliga mensskydd till barn och unga.  

Utbildningsfoö rvaltningen ser positivt paå  foö rslaget och foö reslaå r att 
rektorerna tillsammans med exempelvis elevraåden, och andra 
aktuella elevgrupper, goö r en behovsinventering foö r att se oö ver om 
den befintliga loö sningen behoö ver foö raöndras eller utvecklas foö r att 
mensskydd ska finnas laö ttillgaöngliga och i ett varierat utbud.  

Underlag för beslutet 
• Svar 2023-02-13 (den haö r skrivelsen) 
• Skrivelse fraån Vaönsterpartiet ”Fria mensskydd i 

gymnasieskolan.”  
• Protokollsutdrag kommunfullmaöktige, 2022-01-25, § 13  

Ärendet 

Nulägesbeskrivning  
Samtliga kommunala gymnasieskolor, och ISLK (grundskola), 
erbjuder ett varierat utbud av kostnadsfria mensskydd, men hur de 
erbjuder mensskydd skiljer sig aå t och aö r gjort utifraån lokala 
anpassningar. I enlighet med kommunfullmaöktiges beslut, 2022-01-
25, § 13 (se bifogat beslut).  

Exempelvis finns det i en skola mensskydd fritt att ta i vaöntrum och 
toaletter i anslutning till skolskoö terskans kontor och kuratorernas 
kontor (kontoren aö r paå  olika platser paå  skolomraådet) i kombination 
med att de finns fritt att ta paå  vissa av skolans toaletter paå  andra 
staö llen. En skola erbjuder mensskydd i varje byggnad genom att 
eleverna fraå gar skolskoö terskorna (det finns en skolskoö terska 
kopplad till varje byggnad). I en annan skola finns mensskydd fritt 
att ta i vaöntrummet hos skolskoö terskan i kombination med att det 
finns en automat utplacerad paå  skolan. I en skola finns mensskydd 
fritt att ta paå  en toalett i varje byggnad. I en skola finns mensskydd 
fritt att ta paå  en av skolans stora toaletter. I en skola finns 
mensskydd fritt att ta fraån automater som aö r utplacerade paå  olika 
platser paå  skolan.  

Mensskydden finansieras av skolorna sjaö lva. Naågra skolor har 
tillfraå gats vilka kostnader de har idag, men de har inte kunnat ge 
naågra exakta summor. De har dock meddelat att det inte roö r sig om 
naågra stoö rre kostnader.  
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Det ska aö ven naömnas att paå  flera av skolorna aö r det eleverna sjaö lva 
som har tagit initiativ till att det ska finnas mensskydd. Paå  
Katedralskolan startade exempelvis skolans feministgrupp det 2016.  

Sammantaget finns det en variation i hur skolorna erbjuder ett 
varierat utbud av kostnadsfria mensskydd. Dessutom finns det ett 
stort engagemang bland eleverna paå  skolorna.  

Föredragning 

Utbildningsförvaltningens bedömning  
Utbildningsfoö rvaltningen ser positivt paå  foö rslaget, men bedoö mer att 
det utifraån foö rutsaö ttningarna som naömnts ovan inte gaå r att ha en 
enhetsloö sning som kommer fraån centralt haå ll foö r att goö ra mensskydd 
mer laö ttillgaöngliga aön idag. Kunskapen om hur efterfraå gan ser ut aö r 
det i foö rsta hand eleverna, personalen paå  skolorna och rektorerna 
som har. Daö rfoö r behoö ver de involveras i arbetet.  

Mot den bakgrunden foö rslaå r utbildningsfoö rvaltningen att rektorerna 
tillsammans med exempelvis elevraåden, eller andra aktuella 
elevgrupper, goö r en behovsinventering foö r att se oö ver om den 
befintliga loö sningen behoö ver foö raöndras eller utvecklas foö r att 
mensskydd ska finnas laö ttillgaöngliga och i ett varierat utbud.  

Beredning 
AÄ rendet aö r berett i samraåd med rektorer, utvecklingsstrateg, 
utbildningssamordnare och utbildningsdirektoö r.  

Barnets bästa 
Enligt barnkonventionen artikel 28 ska skolan vidta aå tgaö rder foö r att 
uppmuntra regelbunden naö rvaro i skolan och minska antalet 
studieavbrott. Tillgaång till kostnadsfria mensskydd under skoldagen 
foö r de som behoö ver det kan oö ka moö jligheten till utbildning paå  lika 
villkor.  

Ekonomiska konsekvenser 
Foö rslaget medfoö r inga ekonomiska konsekvenser i nulaö get.  

 
 
 
 
Stefan Norrestam 
Utbildningsdirektoö r 

Salah Ebrahimsson 
Naömndsekreterare  

Beslutet skickas till 
Foö r verkstaö llighet eller motsvarande aå tgaö rd: 
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Foö r kaönnedom: 
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