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Yttrande avseende Mat- och maltidsplan for Lunds
kommun

Forslag till beslut
Vard- och omsorgsnamnden beslutar

att avge yttrande i enlighet med tjansteskrivelse 2022-04-06

Sammanfattning

Kommunstyrelsens arbetsutskott har 2022-02-14 § 41 beslutat att
skicka forslag till ny mat- och maltidsplan pa remiss till kommunens
samtliga ndmnder och styrelser.

Underlag for beslutet

e Vard- och omsorgsforvaltningens tjansteskrivelse 2022-04-06
Yttrande avseende Mat och maltidsplan for Lunds kommun

e Inkomna synpunkter, RPG, SPF Lundakretsen, SPF Stangby

e Protokollsutdrag kommunstyrelsens arbetsutskott 2022-02-
14 § 41

e Kommunkontorets tjansteskrivelse 2022-01-27 Mat och
maltidsplan for Lunds kommun-beslut om remiss

e Mat och maltidsplan for Lunds kommun (remissversion)

Arendet

Bakgrund

Den nu gallande Kostpolicyn fér Lunds kommun &r ett
kommungemensamt styrdokument for kost, livsmedel och maltider i
kommunen. Nu gillande policy ar antagen av kommunfullmaktige
2014 och ska revideras under varje mandatperiod.

Kostpolicyn har under pagdende revidering justerats fran en policy
till en plan, detta i enlighet med kommunens styrdokument Program
for styrning. Forslag till mat- och maltidsplan med tillh6rande
atgarder kopplas tydligt samman med Lunds kommuns policy for
hallbar utveckling och underliggande program, detta for att
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sakerstalla att ambitionen som finns i programmen far genomslag
och att styrkedjan darmed tydliggors.

Kommunstyrelsens arbetsutskott har 2022-02-14 § 41beslutat att
skicka forslag till ny mat- och maltidsplan pa remiss till kommunens
samtliga ndmnder och styrelser. Svar ska 6versandas till
kommunkontoret senast 2022-05-31.

Foredragning

Lunds kommuns mat- och maltidsplan syftar till att tydliggéra hur
kommunen arbetar med mat och maltider och tar sin utgangspunkt i
Livsmedelsverkets maltidsmodell som ger ett helhetsperspektiv pa
bra maltider och som bestar av sex omraden.

Dessa sex omraden ar: god, integrerad, trivsam, miljosmart,
naringsriktig och saker.

I planen beskrivs betydelsen av dessa omraden for Lunds kommun.!

De i planen formulerade atgarderna syftar bland annat till att uppna
mal satta inom ramen fér programmen inom hallbarhetsomradet.
Utvecklingsdtgarderna syftar till att tydliggéra ndmndernas roll som
bestillare, att starka verksamheternas arbete med mat och maltider
samt som ett satt att anvanda kommunens gemensamma resurser pa
ett effektivt satt. Fokus satts pa att bestédllande ndmnd &r ansvarig. 2

Forvaltningen ar positiv till forslaget till Mat och maltidsplan.

[ remissforslaget till plan ansvarar vard- och omsorgsndmnden for
ett flertal atgarder som kommer att riktas mot vard- och
omsorgsnamndens brukargrupper aldre och personer med
funktionsnedsattning. De foreslagna atgarderna avseende Mat och
maltidsmiljo bedoms positiva. Forvaltningen bedomer att det ar
positivt att fler konkreta atgarder riktas mot vard- och omsorg som
inte finns med i den nu géllande kostpolicyn. Det bedoms dock att
perspektivet dldre och personer med funktionsnedsattning skulle
kunna forstarkas ytterligare i planen.

Forvaltningen vill gillande avsnitt 3.2 "Mat och maltider i Lunds
kommun ar goda” lyfta fram att det ar mycket viktigt med fokus pa
mat anpassad aldre och personer med funktionsnedsattning. Inom
dldreomsorgen svarar kommunen i manga fall for allt kostintag
under hela dygnet, till skillnad fran manga andra av kommunens
verksamheter dar det ror sig om en begransat del av dygnets
maltidsintag for kommuninvanaren.

1 Kommunkontorets tjansteskrivelse 2022-01-27
2 Kommunkontorets tjansteskrivelse 2022-01-27
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Forvaltningen vill gillande avsnitt 3.4 "Mat och maltider i Lunds
kommun ar trivsamma” lyfta fram vikten av mojlighet till social
kontakt vid maltiden- det kan bidra till att 6ka aptiten. Det ar tex
viktigt for kommunens invanare som ar seniorer. Vard- och
omsorgsndmnden svarar for seniorrestauranger som dr 6ppna for
kommuninvanare 6ver 65 ar.

Vard- och omsorgsforvaltningen vill gdllande avsnitt 3.6 Mat och
maltider i Lunds kommun ar naringsriktiga” betona vikten av att
arbeta med mat och maltider inom vard- och omsorgsverksamheten.
Vard- och omsorgsndamndens verksamhet har forstarkts med en
dietist for att sakra kompetens kring naringsriktig kost mm for
forvaltningens brukare. For att forebygga/atgarda undernaring
héller forvaltningen pa med inférande av behovsbedémd
maltidsleverans till hemmet, det infors fullt ut from 1/9 2022. Den
behovsbedémda maltidsleveransen innebér ett heldygnskoncept, 6
ratter per dag alla dagar i veckan.(Inklusive specialkost).
Behovsbedomningen sker genom HSL-beslut av en sjukskoterska.

[ remissen uppmanades namnder och styrelser att inom ramen for
framtagande av remissvar inhdmta synpunkter fran sina respektive
malgrupper.3 Forvaltningen har gett pensionarsradet och
kommunala funktionshinderradet mojlighet att yttra sig pa remissen.
Raden har valt att ge féreningarna i raden mojlighet att lamna
synpunkter. Till forvaltningen har inkommit synpunkter som bifogas
som bilagor till vard- och omsorgsnamndens yttrande. Se bilagor
med inkomna synpunkter.

Beredning

Forvaltningen har gett Kommunala pensiondrsradet och Kommunala
funktionshinderradet mojlighet att yttra sig. Raden har valt att ge
foreningarna mojlighet att yttra sig.

Barnets bdista

Flera dtgarder som ingar i remissforslaget till Mat och maltidsplan
beddms positivt for barn.

Konsekvenser for personer med funktionsnedsdittning

Flera atgarder som ingar i remissforslaget till Mat och maltidsplan
bedoms positivt for personer med funktionsnedsattning.

3 Kommunstyrelsens arbetsutskott 2022-02-14, §41
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Ekonomiska konsekvenser
Forslaget medfor inga ekonomiska konsekvenser.

Anna Borgius Birgitta Akerson
Vard- och omsorgsdirektor Projektledare

Beslutet skickas till

For verkstallighet eller motsvarande atgard:
Kommunkontoret
Akten
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